
DÉROULEMENT DU JEU

1. Découpez toutes les vignettes et mélangez les.

2. Invitez les enfants à rassembler les vignettes qui sont liées en fonction des 8 réflexes

écologiques ci-dessous. Il y a 3 dessins par réflexes. 

Préserver l’eau / Préserver l’électricité / Jeter les déchets / Trier & recycler / Donner ou 

vendre ses jouets / Aimer la nature / Se déplacer malin / Manger fruits et légumes de saison

3. Une fois rassemblées, trouvez le mot caché présent au dos des vignettes.



Si tu te brosses les 
dents avec le robinet 

ouvert pendant 2 
minutes c’est presque 30 
litres d’eau gaspillé. Cela 
représente une baignoire 

par semaine ! Utilise 
plutôt un gobelet :) 

Si vous éteignez 
la lumière vous 
économisez de 

l’énergie ! 30 min 
d’éclairage équivaut à 

120h d’éclairage au bout 
d’un an. Pensez à éteindre 

vos lumières ! 

Chaque année, une 
personne produit 

presque 500 kg de 
déchets soit le poids d’un 

crocodile !

Les canettes de coca 
mettent 100 ans à 

disparaître. Grâce au 
recyclage, on peut faire 

une trottinette avec 2 kg 
de canettes !

Chaque année, c’est 
plus de 40 millions de 
jouets qui sont jetés… 
En donnant tes vieux 

jouets, un autre enfant 
sera heureux !
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